
Professionisti in Ambulanza: responsabilità, competenze e requisiti 

 
Responsabile Scientifico: Dott.ssa STEFANIA BUFACCHI 

 
PROGRAMMA E CALENDARIO ORARI 

 

 GIORNATA 1: Sabato 18 Febbraio 

 

“IL PROFESSIONISTA IN AMBULANZA:  
RESPONSABILITA’, COMPETENZE E REQUISITI” 

 
Modulo 1- Trasporto Sanitario  

 
CONTENUTI I SESSIONE 

 
METODOLOGIA ORARIO DOCENTE 

REGISTRAZIONE 
PARTECIPANTI   

 8.00/8:30 ------------------------- 
 

- Il trasporto sanitario in ambulanza.  

- Servizio di emergenza sanitaria ed 
organizzazione del sistema di 
emergenza regione ABRUZZO.   

DIDATTICA 
TEORICA 

8:30/9:00  
DOTT. GINO BIANCHI  

 
 
 

- Abilità di comunicazione e di 
conduzione dell’intervista telefonica 
(dispatch). 

 

DIDATTICA 
TEORICA 

9:00/9:30 DOTT.SSA NINA DI NARDO 
DI MAIO  

- Sistemi ed apparati di 
telecomunicazione. 

- Conoscenza del sistema di 
comunicazione radio e dei codici. 

DIDATTICA 
TEORICA 

9:30/10:00 DOTT. MARIO  
PETRUCCI 

 - Epidemiologia e prevenzione delle 
malattie infettive. 

- Le situazioni a rischio infettivo e le 
norme di prevenzione. 
 

DIDATTICA  
TEORICA 

10:00/10:30  
DOTT.SSA NINA DI NARDO 

DI MAIO 
 
 

PAUSA CAFFE’   
10:30/11:00 

 
------------------------- 

 
- L’ambulanza ed altri mezzi di 
trasporto e soccorso.  

- L’ambulanza: caratteristiche 
tecniche, il vano sanitario, dotazione 
base ed integrative.    

- Composizioni e compiti 
dell’equipaggio. 

DIDATTICA PRATICA 11:00/12:00  
DOTT.SSA NINA DI NARDO 

DI MAIO 
  



- Preparazione del mezzo di soccorso 
e termine del servizio. 

- La sicurezza nel servizio di 
ambulanza. 

- La mobilizzazione e il 
trasferimento del paziente. 

- Movimentazione e trasporto dei 
pazienti non deambulanti. 

- La barella auto caricante, il telo 
barella e la sedia portantina.    

DIDATTICA PRATICA 12:00/13:00  
DOTT.SSA  

STEFANIA BUFACCHI 

 
PAUSA PRANZO 

  

  
13:00/14:00 

 
------------------------- 

 
CONTENUTI II SESSIONE 

 
METODOLOGIA ORARIO DOCENTE 

-Sicurezza nell’approccio 
all’elisoccorso. 
 

DIDATTICA PRATICA 14:00/16:00 DOTT.SSA  
STEFANIA BUFACCHI  

 
-Nozioni di psicologia 
dell’emergenza: cenni di psicologia 
dell’emergenza, la comunicazione e i 
bisogni del paziente, il lavoro di 
gruppo, approccio al soggetto con 
turbe del comportamento e abuso di 
sostanze.  
 
 

DIDATTICA PRATICA 
(studi di casi clinici) 

16:00/20:00 DOTT. SSA  
CRISTINA MILANI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 GIORNATA 2: Domenica 19 Febbraio 

 

“IL PROFESSIONISTA IN AMBULANZA:  
RESPONSABILITA’, COMPETENZE E REQUISITI” 

 
 Modulo 2 – Le diverse valutazioni cliniche del paziente. 

 
CONTENUTI I SESSIONE METODOLOGIA ORARIO DOCENTE 



 
REGISTRAZIONE 
PARTECIPANTI   

 8.00/8:30 ------------------------- 
 

- Valutazione del paziente con 
patologia medica: il saturimetro e 
pulsiossimetro, l’aspirazione di 
secreti polmonari e misurazione 
pressione arteriosa.  

DIDATTICA PRATICA 
 

8:30/9:30  
DOTT. SSA  

STEFNIA BUFACCHI 

- Apparato respiratorio ed urgenze 
respiratorie: sistemi di erogazione 
dell’ossigeno, ossigenoterapia.  

DIDATTICA PRATICA 9:30/10:30  
DOTT. SSA  

STEFNIA BUFACCHI 

- Apparato digerente e patologie 
dell’addome.  

DIDATTICA 
TEORICA 

10:30/11:00  
DOTT. SSA  

STEFNIA BUFACCHI 
PAUSA CAFFE’  11:00/11:30  

------------------------- 
 

- Le emorragie esterne ed   interne 
esteriorizzate. 
 

DIDATTICA 
TEORICA 

11:30/12:00  
DOTT. SSA  

STEFNIA BUFACCHI 
- Turbe del sistema nervoso centrale: 
ictus, crisi convulsive, crisi 
ipoglicemica e iperglicemica, la 
sincope. 
 

DIDATTICA 
TEORICA 

12:00/13:00 DOTT. SSA  
STEFNIA BUFACCHI 

PAUSA PRANZO 
  

 13:00/14:00 ------------------------- 
 

-  La gravidanza ed il parto in 
emergenza: la donna con dolore e 
perdita di sangue in gravidanza, il 
neonato ed il bambino in condizioni 
critiche. 

DIDATTICA PRATICA 14:00/14:30 
 

 
DOTT. SSA  

STEFNIA BUFACCHI 
 

- Il sistema urinario e urgenze 
correlate: paziente in dialisi. 
 

DIDATTICA PRATICA 14:30/15:00  
DOTT. SSA  

STEFNIA BUFACCHI 
- Apparato cardiocircolatorio: il 
dolore toracico, il cardiopalmo, 
l’edema polmonare, la crisi 
ipertensiva, lo shock. 
 

DIDATTICA PRATICA 15:00/ 16:00  
DOTT. ROMEO PULSONI  

- Lettura dell’ECG  
 

DIDATTICA PRATICA 16:00/ 20:00 DOTT. ROMEO PULSONI  

 

 

 

 GIORNATA 3: Sabato 25 Febbraio     

 

“IL PROFESSIONISTA IN AMBULANZA:  
RESPONSABILITA’, COMPETENZE E REQUISITI” 

 
Modulo 3- Manovre Salvavita: BLSD 



(adulto-pediatrico-neonatale) e ACLS 
 

CONTENUTI I SESSIONE 
 

METODOLOGIA ORARIO DOCENTE 

REGISTRAZIONE 
PARTECIPANTI   

 8.00/8:30 ------------------------- 
 

- BLSD – Rianimazione Cardio 
Polmonare nell’adulto. 

- La defibrillazione precoce (BLSD). 

- PBLSD- Rianimazione Cardio 
Polmonare pediatrica e neonatale  

DIDATTICA PRATICA  8:30/10:30  
DOTT. SSA STEFANIA 

BUFACCHI 
 
 
 

 

PAUSA CAFFE’  10:30/11:00  
------------------------- 

 
- Ostruzione delle vie aeree da corpo 
estraneo adulto, pediatrico e 
neonatale,  

 

DIDATTICA PRATICA 11:00/12:00 DOTT. SSA STEFANIA 
BUFACCHI 

 
 

- Posizione laterale di sicurezza DIDATTICA PRATICA 12:00//13:00 DOTT. SSA STEFANIA 
BUFACCHI 

 
 

 
PAUSA PRANZO 

  

  
13:00/14:00 

 
------------------------- 

 
CONTENUTI II SESSIONE 

 
METODOLOGIA ORARIO DOCENTE 

- Supporto vitale cardiaco avanzato / 
ACLS:  
set d’intubazione sopraglottica, uso 
del monitor multiparametrico, 
ventilatore polmonare.  

DIDATTICA PRATICA 14:00/20:00  
DOTT. SSA STEFANIA 

BUFACCHI 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 GIORNATA 4: Domenica 26 Febbraio 

 

“IL PROFESSIONISTA IN AMBULANZA:  
RESPONSABILITA’, COMPETENZE E REQUISITI” 

 
Modulo 4 - Soccorso al traumatizzato – PHTLS  

 



CONTENUTI I SESSIONE 
 

METODOLOGIA ORARIO DOCENTE 

REGISTRAZIONE 
PARTECIPANTI   

 8.00/8:30 ------------------------- 
 

- Apparato muscolo- scheletrico. 

- Approccio e trattamento del 
politrauma.  

- Trauma spinale, cranico, toracico, 
addominale, arti. 

- Autoprotezione nell’approccio al 
politrauma e rischi evolutivi. 

DIDATTICA PRATICA 8:30/9:30  
DOTT. SSA STEFANIA 

BUFACCHI 
 
 

- Il trauma nella donna in 
gravidanza.  

- Il trauma nel bambino. 

- Il trauma nell’anziano.  

DIDATTICA PRATICA 9:30/10:30  
DOTT. SSA STEFANIA 

BUFACCHI 
 

 

PAUSA CAFFE’  10:30/11:00 ------------------------- 
 

- Medicina subacquea: annegamento. DIDATTICA PRATICA 11:00/12:00 DOTT. SSA STEFANIA 
BUFACCHI 

 
 

Tecniche di immobilizzazione:   
il collare cervicale, la rimozione del 
casco, il log roll (pronosupinazione), 
la barella a cucchiaio, la tavola 
spinale, il trauma estricatore (Ked), il 
materassino a depressione, la barella 
toboga, le steccobende a depressone.  
 

DIDATTICA PRATICA 12:00/13:00 DOTT. SSA STEFANIA 
BUFACCHI 

 
 

 
PAUSA PRANZO 

  

  
13:00/14:00 

 
------------------------- 

 
- Medicina delle catastrofi e Triage: 
evento maggiore, catastrofe e 
disastro.  
 
- La protezione civile e Gestione 
METODO AUGUSTUS.   
 

DIDATTICA PRATICA 14:00/18:00  
DOTT. DAVID DE SANTIS  

 

PROVA PRATICA  
 

 18:00/20:00  

 

DURATA EFFETTIVA EVENTO 
 
Crediti   50       
 
 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO EVENTO RESIDENZIALE ECM 

 
 SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO 
 
 ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I PARTECIPANTI DI ATTIVITÀ PRATICHE O TECNICHE. 


