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Di Berardino Antonello
Enrico Bermont 24, 670423 Celano (AQ) (ltalia)

Cellulare 3477390340
antonellodiberardino283@gmail.com

28/03/1980 L'Aquila

01796170668

Maschile

Fisioterapista ; Coordinatore distretti/centri riabilitativi; Docente Corsi
universitari e didattici privati; Agente plurimandatario,monomandatario;

09/2002 - 09/2002
Istruttore professionale di insegnamento della ginnastica artistica

Insegnamento della ginnastica artistica e attivita ludiche con bambini di eta compresa fra |
5ei12anni

Palestra Dinamos Celano
Via Campitelli, 67043 Celano (ltalia)

09/2003 - 06/2005
Massaggiatore
Massaggiatore sportivo

Celano F.C. Olimpia s.r.l.
Via della Torre, 67043 Celano (ltalia)

09/2004 - 06/2005
Insegnante
Avviamento allo sport e insegnamento delle regole di base calcistiche

Scuola Calcio del Celano F.C. Olimpia s.r.l.
Via della Torre, 67043 Celano (ltalia)

10/2005 - 07/2006
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Impiegato

Lavoro domiciliare, ed in sede svolto come tecnico per montaggi di presidi
ortopedici per patologie della colonna vertebrale, arti superior, arti inferiori e
patologie pediatriche

Sanitaria Ortopedica Marsicana s.r.|.
Via Roma, 67041 Avezzano (ltalia)

2006 - 2009
Assistenza scolastica specialistica

Assistenza scolastica durante le ore di lezione con bambini e ragazzi di diverse eta
e patologie.

Associazione Anffas Onlus di Avezzano
Via della Pineta, 67041 Avezzano (Italia)

01/2010 ad oggi

Fisioterapista

Fisioterapia ambulatoriale e domiciliare con pazienti di diverse eta e patologie.
ANESIS s.r.|. Avezzano Piazza Torlonia 83 AQ

01-09-2022 ad oggi Fisioterapista sportivo presso squadra calcistica “ASD
FUTSAL CELANO CALCIO” VIA DELLA TORRE CELANO AQ
Militante nella serie A2 NAZIONALE

Insegnante agli aspiranti Operatori socio sanitari ed Acconciatori per la
materia “Cura dei Bisogni Primari®

Insegnante presso la cooperativa ‘Prometeo” Via Sandro Pertini 74 Avezzano dal
15/07/2019 al 31/10/2019. E dal 03/02/2020 al 30/04/2021.

Insegnante agli aspiranti Operatori socio sanitari per la materia “Cura dei Bisogni
Primari”
Insegnante presso la Scuola di formazione SAPERE AUDE ALTA FORMAZIONE "
Via Newton 1 Avezzano PER GLI ANNI 2021 E 2022 .

09/07/1999
Diploma di Ragioniere e Perito commerciale

IstitutoTecnico Commerciale Galileo Galilei di Celano
Via Crocifisso, 67043 Celano (ltalia)

21/04/2004
Laurea in Scienze Motorie

Specializzazione in attivita Motorie preventive ed adattate presso I" Universita degli
Studi dell’Aquila, stesura e discussione della tesi su: “La riabilitazione delle
distorsioni di terzo grado nella caviglia, limportanza della ginnastica propriocettiva
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negli atleti agonisti”.

Universita Degli Studi Dell'’Aquila
Via Torrione, 67100 L'Aquila (ltalia)

97/110.

30/11/2009

Laurea in Fisioterapia presso I' Universita degli Studi dell'Aquila, stesura e
discussione della tesi su: "Trattamento riabilitativo delle lesioni midollari in fase
post-acuta”.

Universita Degli Studi Dell'Aquila
Via Coppito, 67100 L'Aquila (Italia)

110 e lode.

1711212016

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, stesura e
discussione della tesi su: "Il Programma Nazionale ESIT per la pianificazione
sanitaria”.

Universita degli studi dellAquila

Via Coppito 67100 L'Aquila (Italia)

109/110

Italiana

Comprensione Parlato Scritto
Ascalto Letlura Interazione orale Produzione orale
Al Uentebase A1 Utentebase A1 Ulentebase A1  Utente base A1 Utente base
A1 Ulenlebase A1 Utenlebase A1 Uleniebase Al  Utente base A1 Utente base

(*) Quadro comune europgo di rifenimento per g lingue

Professionalita, serieta e disponibilita nel lavoro di gruppo.

Ottime capacita organizzative e collaborative. Elevata flessibilita agli orari lavorativi.
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Ottimo uso di strumentazione specifica nell'ambito professionale.

Ottime conoscenze dei sistemi operativi (Windows93 e 7) e applicazioni di Word,
Excel, Power Point Access, Outlook Express, utilizzo di Internet Explorer, Netscape
e database.

A3e B

Corso di formazione professionale come massaggiatore: organizzato dal Centro di
Formazione Professionale di Perugia, con rilascio dell’ attestato di partecipazione e
frequenza (2003), e idoneita all'esercizio di massoterapia presso centri abilitati.
(Durata 150 ore).

09-07-1999 Diploma di Ragioniere e Perito commerciale presso ['lstituto Tecnico
Commerciale Galileo Galilei di Celano;

21-04-2005 Laurea in Scienze Motorie con votazione 97/110. Specializzazione in
attivita Motorie preventive ed adattate presso I' Universita degli Studi dell'Aquila,
stesura e discussione della tesi su: “La riabilitazione delle distorsioni di terzo grado
nella caviglia, l'importanza della ginnastica propriocettiva negli atleti agonisti”.

30-11-2009 Laurea in Fisioterapia conseguita presso I'Universita degli Studi
dell'Aquila, con votazione 110 e lode con tesi su: " Trattamento riabilitativo delle
lesioni midollari in fase post-acuta”.

Corso Educatore sportivo tenutosi presso I'Universita degli studi dell'Aquila
nella facolta di Scienze Motorie.

Corso Tecnico del Massaggio tenuto dal centro di formazione professionale di
Avezzano dal 05/05/2003 al 20/11/2003.

Corso Taping Neuromuscolare: Corso teorico-pratico di TAPING
NEUROMUSCOLARE, organizzato dalla cooperativa Arcobaleno 85' tenutosi
presso 'Hotel Cascina Palace in Roma in data 5-6 Novembre 2010 assegnando
all'evento 12 crediti formativi E.C.M. per I'anno 2010

Corso Tecar terapia: Corso teorico-pratico per I' utilizzo della Tecar terapia
(Unibell) nella fisioterapia e riabilitazione, tenutosi presso il centro riabilitazione
"ANESIS" sito in Avezzano (AQ) piazza Torlonia, in data 07-07-2010.

Corso Taping Neuromuscolare:" Elasto taping tecniche di applicazione neuro
muscolare "rachide", organizzato da Formazioneventi" tenutosi ad Arezzo
assegnando all'evento 17 crediti formativi E.C.M. per I'anno 2010

Corso Taping Neuromuscolare:" Elasto taping tecniche di applicazione neuro
muscolare "arti ", organizzato da Formazioneventi" tenutosi ad Arezzo
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assegnando all'evento 17 crediti formativi E.C.M. per I'anno 2010

Corso E.N.F.: Corso teorico-pratico per I'utilizzo della terapia Electro.neuro-feed-
back, tenutosi presso il centro di riabilitazione "ANESIS" sito in Avezzano piazza
Torlonia, in data 09-10-2010.

Acquisto e utilizzo dell'E.N.F fast-terapy (www.fastterapies.com), rivoluzionaria
tecnologia in riabilitazione.

Corso teorico- pratico:"La riabilitazione cardio-respiratoria": Corso di teoria e
pratica sulla riabilitazione cardio-respiratoria organizzato da "Formazioneventi" e
tenutosi presso il centro di riabilitazione "ANESIS" di Avezzano (AQ) in data 29 e
30 gennaio 2011, assegnando all'evento 20 crediti formativi E.C.M.

Corso master E.N.F.: Approfondimento teorico-pratico sull'utilizzo nelle varie
patologie della terapia Electro-neuro-feedback, tenutosi in data 05-02-2011 presso
il centro di riabilitazione "ANESIS" di Avezzano (AQ).

Corso teorico : "Comunicazione e Gestione delle relazioni interpersonali nel
team di lavoro sanitario" tenutosi presso il centro di riabilitazione "ANESIS" di
Avezzano (AQ) in data 12 e 13 Novembre 2011, assegnando all'evento 29 crediti
formativi E.C.M. per I'anno 2011.

Corso teorico- pratico: "Radiologia e Fisiopatologia dell'apparato
locomotore" organizzato da "Formazioneventi" e tenutosi presso il centro di
riabilitazione "ANESIS" di Avezzano (AQ) in data 24,25,26,27 Febbraio 2012,
assegnando all'evento 29 crediti formativi E.C.M. per I'anno 2012.

Corso teorico- pratico : "La rieducazione vestibolare" corso sulla rieducazione
delle vertigini di origine periferica , organizzato da Fisiocorsi e tenutosi presso il
centro Salesianum in data 12,13,14 Ottobre 2012 assegnando all'evento 27 crediti
formativi per I'anno 2012.

Corso teorico : "Curare o Avere cura" : La relazione terapeutica" tenutosi presso
il centro di riabilitazione "ANESIS" di Avezzano (AQ) in data 15 e 16 Dicembre
2012, assegnando all'evento 29 crediti formativi E.C.M. per I'anno 2012.

Corso teorico : "La responsabilita Professionale dell'Operatore Sanitario":
tenutosi presso I'Hotel Olimpia in Avezzano e organizzato da Formazioneventi in
data 4 e 5 Maggio 2013 assegnando all'evento 25,1 Crediti Formativi E.C.M. per
I'anno 2013.

Diploma di specializzazione in medicina ortopedica Cyriax espletato il primo,
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secondo e terzo stadio in data 16-20 gennaio, 10-14 Aprile 12-16 Giugno, 11-15
Settembre 2013. Esame superato in data 17 Novembre 2013 in Viterbo e
organizzato da "Physiovit". Conseguiti 50 crediti ecm per I'anno 2013.

Corso teorico:" Valutazione e gestione dello stress nelle Professioni
Sanitarie":

tenutosi presso I'Hotel Olimpia in Avezzano e organizzato da Formazioneventi in
data 21e 22 Dicembre 2013 assegnando all'evento 29 Crediti Formativi E.C.M. per
I'anno 2013.

Corso teorico FAD: Informatica e sanita organizzato da "LA CRISALIDE"
Tenutosi per sei ore e assegnando all'evento 9 crediti formativi E.C.M. per 'anno
2014

Corso teorico FAD: La riabilitazione del dolore al ginocchio: il ruolo della
terapia manuale e dell'esercizio terapeutico tenutosi durante I'anno 2014:
organizzato da "ECM SPES S.C.P.A." assegnando all'evento 24 crediti E.C.M. per
I'anno 2014

Corso Disfunzioni dell’ATM: organizzato da “New Master” dall'11/10/2014 al 12
/10 /2014 a Roma assegnando all'evento 20,0 crediti ecm per I'anno 2014

Corso teorico- pratico:"Corso Primo Soccorso Corso di teoria e pratica sul
pronto soccorso organizzato da "AMBECQO™" e tenutosi presso il centro di
riabilitazione "ANESIS" di Avezzano (AQ) in data 9 e 10 A PRILE 0 2016,
assegnando all'evento 22 crediti formativi E.C.M.

Corso teorico- pratico:"Corso medicine non convenzionali: valutazione
dell'efficacia in ragione degli esiti e degli ambiti di complementarieta" Corso
organizzato da SERES ONLUS assegnando all'evento 21 crediti ECM per I'anno
2016.

Corso Fad “Introduzione al counselling sistemico nelle professioni sanitarie”
assegnando all'evento 5 crediti formativi ecm per I'anno 2016

Corso teorico- FAD: "TEMI DI GENETICA MEDICA" Corso teorico on line, sulla
genetica medica organizzato da Bambino Gesu OSPEDALE PEDIATRICO svoltosi
in data 24 Agosto 2016, assegnando al corso 8 crediti E.C.M. PER L'ANNO 2016,
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Corso teorico- pratico fad: “ Non tecnical skills per professionisti sanitari”
assegnando all'evento 5 crediti ecm per I'anno 2017.

Corso teorico- pratico fad: “Riconoscere una malattia rara” assegnando
all'evento 14 crediti ecm per I'anno 2017.

Corso teorico- pratico fad: “Prevenzione del rischio biologico da punture
accidentali” assegnando all'evento 7 crediti ecm per 'anno 2017

Corso teorico- pratico fad: “supporto di base ospedaliero al paziente
traumatizzato” : assegnando all'evento 30 crediti ecm per 'anno 2017.

Corso teorico- pratico:" La spalla tra riabilitazione e chirurgia” Celano il 25
Novembre 2017 assegnando all'evento 6,3 crediti ecm per I'anno 2018.

Corso teorico- pratico:" Corso Drenaggio linfatico e terapia manuale:
tecniche integrate nel trattamento riabilitativo” tenutosi a Caserta dal 23 al 25
Marzo 2018,assegnando all'evento 32,7 crediti ecm per I'anno 2018.

Corso teorico- pratico fad: “Stress e bourn out nelle professioni sanitarie” :
assegnando all'evento 5 crediti ecm per I'anno 2018.

Corso teorico- pratico fad: “Conoscere e trattare il dolore in eta pediatrica”:
assegnando all'evento 16 crediti ecm per I'anno 2018.

Corso teorico- pratico fad: “Le vaccinazioni per le malattie infettive”:
assegnando all'evento 18 crediti ecm per I'anno 2018

. Corso teorico- pratico fad: “D.LGS 81/08 SICUREZZA SUI LUOGHI DI
Lavoro: assegnando all'evento 5 crediti ecm per I'anno 2019.

. Corso teorico- pratico fad: “Proteggere dall'influenza con la vaccinazione I
edizione ": assegnando all'evento 45 crediti ecm per I'anno 2019.

_Corso teorico- pratico fad: “Introduzione alla comunicazione strategica nelle

professioni sanitarie”: assegnando all'evento 5 crediti ecm per I'anno 2019.
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. Corso teorico- pratico fad: “La legge Gelli-Bianco dalla teoria alla pratica”:
assegnando all'evento 25,5crediti ecm per I'anno 2019,

Corso teorico- pratico fad: “ll sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti
fisiologici, clinici e di trattamento”: assegnando all'evento 15 crediti ecm per
I'anno 2020.

Corso teorico- pratico fad: “Il linfoma di Hodgkin”: assegnando all'evento 8
crediti ecm per I'anno 2020.

Corso teorico- pratico fad: “Novita in tema di osteoporosi e di altre patologie
osteometaboliche-parte II”: assegnando all'evento 17 crediti ecm per I'anno 2020.

Corso teorico- pratico fad: “Batti il cinque- La buona igiene delle mani
assegnando all'evento 6 crediti ecm per I'anno 2020.

Corso teorico- pratico fad: L'importanza delle vaccinazioni di richiamo per la
salute pubblica. Assegnando all'evento 50 crediti formativi per I'anno 2021.

Corso teorico- pratico : “la spalla dolorosa dalla periartrite ad ogaqi”
Assegnando all'evento 8 crediti ecm per I'anno 2021

Corso teorico- pratico fad: “Focus on vaccinazioni in etd adolescenziale
Assegnando all'evento 4,50 crediti ecm per I'anno 2021.

Corso teorico- pratico fad: “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti
durante e dopo I'emergenza sanitaria “asseanando all'evento 23,40 crediti ecm

per I'anno 2021

Corso teorico- pratico fad: “incipit di segea” assegnando all'evento 9.8 crediti per
I'anno 2022
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In regola con i crediti E.C.M. formativi obbligatori del triennio 2011//2013 e
2014/12016.

In regola con i crediti ecm triennio 2017//2019 come da normativa vigente in materia

. In regola con i crediti ecm triennio 2020//2022 come da normativa vigente in materia

. In regola con l'iscrizione all'attuale ordine FNOF| nazionale di riferimento.

Si autorizza. al trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs 196 del 2003.

DATA FIR

4 g—o G- 20 9.3
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